
OBRNIMO SE NA BLIŽNJE ALI LJUDI, KI NUDIJO DUHOVNO OSKRBO IN NAM LAHKO POMAGAJO PRI 

SPOPRIJEMANJU Z ŽALOVANJEM IN IZGUBO.

SPOMNIMO SE LEPIH TRENUTKOV IN DOGODKOV, KI SMO JIH PREŽIVELI Z LJUBLJENO OSEBO. 

IZBIRAJMO DEJAVNOSTI, OB KATERIH SE DOBRO POČUTIMO.


