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O mrezi virov pomoci in Programu MIRA

Namen Programa MIRA, Nacionalnega programa dusevnega zdravja 2018-2028, je promocija
dusevnega blagostanja, preprecevanje dusSevnih motenj, varovanje clovekovih pravic in
celostna skrb za ljudi s tezavami v dusevnem zdravju. Cilj je vsem prebivalcem Slovenije
zagotoviti pogoje za uresnicevanje pravice do najboljSega moZnega duSevnega in telesnega
blagostanja, za razvoj in udejanjanje vseh potencialov v poklicnem, druzbenem, zasebnem in
druzinskem Zivljenju ter ¢im lazji dostop do kakovostnih virov pomoci.

Na spletni strani www.zadusevnozdravje.si je zato konec leta 2021 v zavihku ”Kam po pomoc”
zazivel seznam MreZa virov pomoci, kjer so na enem mestu zbrane uradno registrirane
zdravstvene in socialne storitve, ki so v slovenskem prostoru na voljo uporabnikom brez
placila.

Seznam vkljucuje storitve preventive in krepitve dusevnega zdravja kot tudi nudenje razli¢nih
oblik pomoci ljudem v dusevnih stiskah.

V interaktivni bazi podatkov, do katerih je mogoce dostopati s pomocjo iskalnika, se je nabralo
¢ez 900 izvajalcev. Pri vsakem so podani kontaktni podatki, kratek opis oblike pomoci oziroma
storitev, ki jih nudi, in ciljna skupina uporabnikov.

Da bi bila Mreza virov pomoci dostopna vsem ljudem, tudi tistim, ki nimajo dostopa do ali ne

regiji, ki je najblizja vasemu kraju bivanja.
Seznam bomo posodabljali, saj zelimo, da bo vsak, ki iS¢e doloceno storitev ali pomoc, nasel
tisto, ki jo v dolo¢enem trenutku potrebuje.

Program MIRA -V skrbi za dusevno zdravje ljudi!
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PSIHOSOCIALNO SVETOVANIE IN
INFORMIRANIJE TER AKTIVNOSTI,
TECAJI, DELAVNICE IN PROGRAMI

Center za psiholosko svetovanje Posvet - Idrija
Psiholoska svetovalnica

Lapajnetova ulica 7

5280 Idrija

T:031704 707

E: info@posvet.org

Opis storitev: Individualna obravnava posameznikov,
parov, mladostnikov od 14 do 18 let ter druzin v Custveni
stiski

Center za psiholosko svetovanje Posvet - Nova
Gorica

Psiholoska svetovalnica

Tumova ulica 5

5000 Nova Gorica

T:031 704 707

E: info@posvet.org

Opis storitev: Individualna ali skupinska obravnava
posameznikov, parov in druzin v Custveni stiski

Center za psiholosko svetovanje Posvet - Tolmin
Psiholoska svetovalnica

Brunov drevored 13

5220 Tolmin

T:031 704 707

E: info@posvet.org

Opis storitev: Individualna ali skupinska obravnava
posameznikov, parov in druzin v Custveni stiski

Drustvo Solzice

Podpora ob izgubi otroka med nosecnostjo ali
kmalu po porodu

Naselje nuklearne elektrarne 17

8270 Krsko

T: 041532916

E: inffo@solzice.si

Opis storitev: Pomoc pri slovesu, seznanitev s pravicami,
individualno in skupinsko svetovanje

Center za psihoterapevtske storitve in svetovanje
Ozara Slovenija

Svetovalnica

Partizanska cesta 57

5000 Nova gorica

T: 053303720, 051416 592

E: psihoterapija.ng@ozara.org

Opis storitev: Psihoterapevtske storitve in svetovanje

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Nova Gorica

Skupina za samopomoc Sokoli

Delpinova ulica 18 b (CSD Nova Gorica)

5000 Nova Gorica

T:053353319,041702431

Opis storitev: Psihosocialna rehabilitacija in podpora pri
vkljucevanju v skupnost za osebe, ki so bile
hospitalizirane in osebe s tezavami zaradi zasvojenosti z
alkoholom

Drustvo Svetovalni svet

Psiholoska svetovalnica

Tumova ulica 5

5000 Nova Gorica

T: 068 648 695

E: info@svetovalni-svet.si

Opis storitev: Pomoc pri motnjah hranjenja

Druzinski center Skupaj

Psiholoska svetovalnica

Kidriceva ulica 9

5000 Nova Gorica

T: 040351 236

E: info@centerskupaj.si

Opis storitev: Terapevtska pomoc in programi za
osebnostno rast

Zdruzenje za psihosocialno pomoc in
psihoterapijo Neptun

Svetovalnica

Trg 20

5292 Rence

T: 040 840 957

E: zppp.neptun@gmail.com

Opis storitev: Psihoterapevtska pomoc in druZinska
mediacija

Ozara Slovenija - Nacionalno zdruZenje za
kakovost Zivljenja (Kobarid, Tolmin, Bovec)
Pisarna za informiranje in svetovanje

Trg svobode 16

5222 Kobarid

T: 031 669 096

E: melita.stamenkovic@ozara.org

ebliznji epari

@ mladostniki
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Opis storitev: Svetovanje in informiranje za osebe s
tezavami v dusevnem zdravju in svojce

Ozara Slovenija - Nacionalno zdruZenje za
kakovost Zivljenja (Nova Gorica, Tolmin, Bovec)
Pisarna za informiranje in svetovanje
Partizanska cesta 57

5000 Nova Gorica

T:053303 720,051 621 241

E: ng@ozara.org; matej.prezelj@ozara.org

Opis storitev: Svetovanje in informiranje za osebe s
tezavami v dusevnem zdravju in svojce

Vecgeneracijski center Goriske

Vecgeneracijski center

Cankarjeva ulica 8

5000 Nova Gorica

T:05 3353 116, 040 734 101

E: info@vgcgoriske.si

Opis storitev: Druzenje in krepitev socialne mreze
razli¢nih oblik druzin ali posameznih druzinskih ¢lanov v
vseh Zivljenjskih obdobjih

Center za socialno delo Severna Primorska - Idrija
Dnevni center za mlade

Ulica IX. Korpusa 17

5280 Idrija

T: 031 635 070, 05 33 02 970

E: dc.idrija@gmail.com

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora, aktivno
prezivljanje prostega Casa, preprecevanje odklonskega
vedenja

Center za socialno delo Severna Primorska - Nova
Gorica

Dnevni center za mlade Zarek

Marusiceva ulica 6

5000 Nova Gorica

T:08 20 51 898, 041 664 905

E: dc-zarek@siol.net

Opis storitev: Psihosocialna pomo¢€ in podpora, aktivno
preZivljanje prostega Casa, preprecevanje odklonskega
vedenja

Medobcinsko drustvo prijateljev mladine
Ajdovscina

Obmoc¢no drustvo

Cesta IV. Prekomorske 61, Pale

5270 Ajdovscina

T: 0536 89 140, 041 490 360

E: info@mdpm-ajdovscina.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in svetovanje
mladim, druZzinam, humanitarna pomoc in kvalitetno
prezivljanje prostega Casa

Medobcinsko drustvo prijateljev mladine za
Gorisko

Obmocno drustvo

Bazoviska ulica 4

5000 Nova Gorica

T: 05 33 34 680, 041 650 691

E: zpm-ng@amis.net

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in svetovanje
mladim, druzinam, humanitarna pomoc in kvalitetno
prezivljanje prostega casa

Mladinski center Nova Gorica

Mladinski center

Bazoviska ulica 4

5000 Nova Gorica

T: 0533 34 020, 040 234 423

E: info@mc-novagorica.si

Opis storitev: Neformalno izobraZzevanje, prezivljanje
prostega Casa, pocitnisko varstvo

Miladinsko zdruzenje Brez Izgovora Slovenija -
Enota Nova Gorica

Sprejemna pisarna

Trg Edvarda Kardelja 1

5000 Nova Gorica

T: 041679 756

E: info@noexcuse.si

Opis storitev: Svetovanje in programi za mlade od 12. do
29. leta

Skofijska Karitas Koper

Program za mlade "Popoldan na cesti"
Skalniska cesta 1

5250 Solkan

T: 041 762 029

E: pnc.karitas@gmail.com

Opis storitev: Ucna pomoc in kakovostno preZivljanje
prostega casa

Zveza prijateljev mladine Slovenije
Obmocna drustva

T:012396720

E: info@zpms.si

ebliznji epari

@ mladostniki
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Opis storitev: Celostna pomoc in podpora druzinam v
trenutni ali dolgotrajni stiski, organizirane dejavnosti za
otroke

Dom upokojencev Gradisce
Dnevni center Mavrica

Dnevni center za starejsSe
Gradisce nad Prvacino 4

5294 Dornberk

T: 040 686 734, 05 33 06 900

E: dnevni.center.gradisce@ssz-slo.si
Opis storitev: Dnevno varstvo

Dom upokojencev Nova Gorica

Center za dnevne aktivnosti starejsih Sempeter
pri Gorici

Dnevni center za starejSe

Cesta Prekomoskih brigad 62a

5290 Sempeter pri Gorici

T: 05 39 85 558

E: cdas@sempeter-vrtojba.si

Opis storitev: Vodene aktivnosti, svetovanje in druzenje
za starejSe obcane

Dom upokojencev Nova Gorica

HiSa dobre volje Ajdovscina

Dnevni center za starejSe

Cesta IV. Prekomorske 61b

5270 Ajdovscina

T: 051 230 883

E: hisa.ajdovscina@dung.si

Opis storitev: Vodene aktivnosti, svetovanje in druzenje
za starejSe obcane

Dom upokojencev Nova Gorica

Hisa dobre volje Deskle

Dnevni center za starejSe

Cesta ob Soci 2

5210 Deskle

T:051 320327

E: center.deskle@dung.si

Opis storitev: Vodene aktivnosti, svetovanje in druzenje
za starejSe obcane

Dom upokojencev Nova Gorica
Hisa dobre volje Komen
Dnevni center za starejse
Komen 62

6223 Komen

T:041 337 059

E: hisa-komen@dung.si

Opis storitev: Vodene aktivnosti, svetovanje in druzenje
za starejSe obcane

Dom upokojencev Nova Gorica

Hisa dobre volje Miren

Dnevni center za starejsSe

Miren 138

5291 Miren

T: 059957 891, 051 660 818

E: center.miren@dung.si

Opis storitev: Vodene aktivnosti, svetovanje in druzenje
za starejSe obcane

Dom upokojencev Nova Gorica - Nova Gorica
Dnevni center za starejSe

Gregorciceva ulica 16

5000 Nova Gorica

T: 0533 94 150

E: info@dung.si

Opis storitev: Vodene aktivnosti, svetovanje in druzenje
za starejSe obcane

Slovensko drustvo Hospic, enota Ajdovscina
Svetovalnica

Gregorciceva ulica 17

5270 Ajdovscina

T: 031 606 309

E: s.primorska@hospic.si

Opis storitev: Celostna oskrba umirajocih in njihovih
svojcev, programi Zalovanja za odrasle, otroke in
mladostnike

Spomincica - Alzheimer Slovenija — Slovensko
zdruZenje za pomoc pri demenci, Nova Gorica
Svetovalnica

Gregorciceva ulica 16

5000 Nova Gorica

T: 05 33 06 907

E: go.spomincica@ssz-slo.si

Opis storitev: Pomoc¢ osebam z demenco in njihovim
svojcem pri obravnavi, sporazumevanju in negi

Spomincica - Alzheimer Slovenija — Slovensko
zdruZenje za pomoc pri demenci, Tolmin
Skupina za samopomoc¢

Brunov drevored 23

5220 Tolmin

T: 041 268 355

ebliznji epari

@ mladostniki
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E: spomincica.zgposocja@gmail.com
Opis storitev: Skupina za samopomoc svojcem oseb z
demenco

Zveza drustev upokojencev Slovenije

Program starejsi za starejSe

Kebetova ulica 9

1000 Ljubljana

T:015195086

E: tajnistvo@zdus-zveza.si

Opis storitev: DruZzenje na domu in organizacija pomoci
za osebe nad 69 let s strani starejsih prostovoljcev

Zveza drustev za socialno gerontologijo Slovenije,
enota Ajdovscina

Svetovalnica

Gregorciceva ulica 20

5270 Ajdovscina

T:02 23 47 570

E: zveza@skupine.si

Opis storitev: Skupine za samopomoc starejsih oseb

TELEFONSKO SVETOVANIE IN
SPLETNI VIRI INFORMACU

Telefonsko svetovanje

Drustvo SOS telefon

Telefonsko svetovanje za Zrtve nasilja

T:080 11 55

E: sostelefon@drustvo-sos.si

Opis storitev: Pomoc za Zenske, otroke in druge Zrtve
nasilja

Drustvo Tvoj telefon

Telefonsko svetovanje v duSevni stiski

T:116 123,05 72 01 720

E: tvoj.telefon@siol.net

Opis storitev: Pomoc¢, podpora in svetovanje v dusevni
stiski

Klic v dusevni stiski - UPK Ljubljana

Telefonsko svetovanje v duSevni stiski

T:01 52 09 900

E: info@psih-klinika.si

Opis storitev: Pomoc¢, podpora in svetovanje v dusevni
stiski

Povezani preko telefona

Telefonsko svetovanje za starejSe

T: 069 928 187

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje za starejse
osebe

Psihiatricna bolnisnica Idrija

Telefonsko svetovanje za odvisnosti od alkohola
T:0537 34 381

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: Telefonsko svetovanje za osebe odvisne
od alkohola in njihove bliznje

TOM telefon za otroke in mladostnike

Telefonsko svetovanje za mlade v stiski

T:116 111

E: tom@zpms.si

Opis storitev: Pomoc, podpora in svetovanje za otroke in
mladostnike v stiski

Zaupni telefon Samarijan in Sopotnik
Telefonsko svetovanje v dusevni stiski

T:116 123

E: samarijan@gmail.com

Opis storitev: Pomo¢, podpora in svetovanje v dusevni
stiski

Spletne strani za informiranje in
svetovanje

Med.over.net

Portal s svetovalnimi forumi in e-video svetovanji
S: www.med.over.net

Opis storitev: Informiranje in svetovanje tudi s podrocja
dusevnega zdravja, ¢lanki

Nebojse.si - drustvo DAM

Spletna stran za informiranje o depresivnih in
anksioznih motnjah

S: www.nebojse.si

Opis storitev: Informiranje in svetovanje o dusevnih
tezavah in motnjah, viri pomoci, forum

ebliznji epari

@ mladostniki
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OMRA
Spletna stran za informiranje o dusevnih teZzavah

in motnjah
S: www.omra.si

Opis storitev: Informiranje in svetovanje o dusevnih
tezavah in motnjah, viri pomoci

Safe.si

Spletno mesto za informiranje, svetovanje in
ozavescanje

S: https://safe.si/

E: info@safe.si

Opis storitev: Tocka osvescanja o varni rabi interneta in
mobilnih naprav za otroke, najstnike, starse in ucitelje

To sem jaz

Spletna stran za mlade v stiski

S: www.tosemjaz.net

Opis storitev: Informiranje in strokovno svetovanje za
mlade v dusevni stiski

TRACEeD

Spletno mesto za informiranje, svetovanje in
ozavescanje

S: https://www.tracedplatform.si/

Opis storitev: Izobrazevalno orodje in platforma za
pomoc oziroma svetovanje starSem, uciteljem,
predstavnikom stroke, predvsem pa Zrtvam ali
potencialnim zrtvam spletnega nasilja

ZI\v-Z2Iv
Spletna stran za razumevanie samomora
S: www.zivziv.si

Opis storitev: Informiranje in podpora v dusevni stiski,
podpora ob Zalovanju zaradi samomora bliznjega

ZDRAVSTVENA POMOC IN
PODPORA NA PODROCIU
DUSEVNEGA ZDRAVIJA

Centri za krepitev zdravja in
Zdravstvenovzgojni centri

Zdravstveni dom Ajdovscina

Center za krepitev zdravja

Bevkova ulica 13

5270 Ajdovscina

T:059343 171,051 415 731

E: ckz-vodja@zd-ajdovscina.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja, svetovanje za opuscanje tveganega
in Skodljivega pitja alkohola

Zdravstveni dom Idrija

Center za krepitev zdravja

Ulica Otona Zupancica 3

5280 Idrija

T: 0537 34222

E: ckz@zd-idrija.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja, svetovanje za opuscanje tveganega
in Skodljivega pitja alkohola

Zdravstveni dom Nova Gorica

Center za krepitev zdravja

Rejceva ulica 4

5000 Nova Gorica

T: 05 33 83 289, 051 307 792

E: ckz@zd-go.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja, svetovanje za opuscanje tveganega
in Skodljivega pitja alkohola

Zdravstveni dom Tolmin

Zdravstveno vzgojni center

Presernova ulica 6 a

5220 Tolmin

T: 0562 03 288, 031 612 069

E: zvc@zd-tolmin.si

Opis storitev: Psihoedukacija s podrocja krepitve
dusevnega zdravja, svetovanje za opuscanje tveganega
in Skodljivega pitja alkohola

ebliznji epari

@ mladostniki
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Centri za dusevno zdravje

Zdravstveni dom Idrija
Center za dusevno zdravje otrok in mladostnikov

Ulica Otona Zupandica 3

5280 Idrija

T:053734273

E: cdzom@zd-idrija.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic,
program Neverjetna leta

Zdravstveni dom Nova Gorica
Center za dusevno zdravje otrok in mladostnikov

Ulica Gradnikove brigade 7

5000 Nova Gorica

T: 0533 83 309

E: cdzom@zd-go.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic,
program Neverjetna leta

Zdravstveni dom Nova Gorica

Center za dusevno zdravje odraslih

Ulica Gradnikove brigade 7

5000 Nova Gorica

T: 05 33 83 269, 05 33 83 318

E: cdzo@zd-go.si, cdzoskupnostna@zd-go.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje dusevnih
tezav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic.

Zdravstveni dom Tolmin

Center za dusevno zdravje odraslih

PreSernova ulica 6a

5220 Tolmin

T:0562033 13

E: cdzo@zd-tolmin.si

Opis storitev: Preprecevanije in zdravljenje dusevnih
teZav in motenj ter preprecevanje njihovih posledic.

Specialisticne ambulante

Psihiatri¢na bolnisnica Idrija
KlinicnopsiholoSka ambulanta

Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T:05 37 34 400

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: PsiholoSka pomoc in zdravljenje

Psihiatricna bolnisnica Idrija - Sistemska druzinska
psihoterapija

Kliniénopsiholoska ambulanta

Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T:0537 34394

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: Psiholoska sistemska druZinska
psihoterapija, pomoc in zdravljenje

Psihiatricna bolnisnica Idrija - Vedenjsko-
kognitivna terapija

Kliniénopsiholoska ambulanta

Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T:05 37 34 400

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: Psiholoska vedenjsko-kognitivna skupinska
obravnava, pomoc in zdravljenje

Zasebna ambulanta klinicne psihologije
Branka Rezun, spec. klin. psihol.
Klini¢nopsiholSka ambulanta

Presernova ulica 6 a

5220 Tolmin

T: 0562 03 256, 05 38 81 120

E: narocanje@zd-tolmin.si

Opis storitev: Psiholoska pomoc in svetovanje

Psihiatricna bolnisnica Idrija

Gerontopsihiatricna ambulanta

Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T:05 37 34 487,05 37 34 440

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje starejsih

Psihiatricna bolnisnica Idrija

Psihiatricna ambulanta

Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T: 053722200, 05 37 34 400

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Psihiatricna bolnisnica Idrija - psihicne motnje ob
epilepsiji

ebliznji epari

@ mladostniki

e®starejsi



Psihiatricna ambulanta

Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T:0537 34 440

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje za
psihicne motnje ob epilepsiji

Zasebna psihiatricna ambulanta dr. Breda Leban
Psihiatricna ambulanta

Ulica Gradnikove brigade 7

5000 Nova Gorica

T:053383281

E: breda_lebanl@t-2.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

Zasebna psihiatricna ambulanta dr. Dusan Sudar
Psihiatricna ambulanta

Ulica Gradnikove brigade 7

5000 Nova Gorica

T: 05 33 83 282

E: dusan_sudar@t-2.net

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje

PODPORA PRI RAZLICNIH OBLIKAH
ODVISNOSTI

Zdravljenje odvisnosti od alkohola

Drustvo Abstinent Vipavske doline

Program Rehabilitacija

Strancarjeva ulica 8

5270 Ajdovscina

T:051 337 347

E: ajdovscina.vipava@gmail.com

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih
alkoholikov ter njhovih druzinskih ¢lanov

Drustvo za psihosocialno pomoc Pluton
Ajdovscina

Program Rehabilitacija

Gregorciceva ulica 20

5270 Ajdovscina

T:031417 244

E: pluton.drustvo@gmail.com

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih
alkoholikov ter njhovih druzinskih ¢lanov

Drustvo za zdravo zZivljenje Nova Gorica
Program Rehabilitacija

Rejceva ulica 4

5000 Nova Gorica

T:041 359499

E: info@zvezakza.si

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih
alkoholikov ter njhovih druzinskih ¢lanov

Klub zdravljenih alkoholikov Tolmin

Program Rehabilitacija

Presernova ulica 6a, p.p. 19

5220 Tolmin

T: 031479 296

E: info@zvezakza.si

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih
alkoholikov ter njhovih druzinskih ¢lanov

Psihiatricna bolnisnica Idrija

Enota za zdravljenje odvisnosti od alkohola

Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T: 0537 34 487

E: psihiatrija@pb-idrija.si

Opis storitev: Psihiatricna pomoc in zdravljenje za osebe
odvisne od alkohola in njihove bliznje

Zveza klubov zdravljenih alkoholikov Slovenije -
Bovec, Tolmin, Nova Gorica, Ajdovscina

Program Svetovalnica

PresSernova ulica 6a, p.p. 19

5220 Tolmin

T:031479 296, 031 493 643

E: info@zvezakza.si

Opis storitev: Brezplacna strokovna pomoc in anonimno
svetovanje o Skodljivi rabi alkohola in drugih drog

Zdravljenje odvisnosti od
prepovedanih drog in drugih oblik
odvisnosti

Drustvo Projekt Clovek - Nova Gorica
Sprejemna pisarna za zasvojene osebe
Kidriceva ulica 9

5000 Nova Gorica

T:041 272376

E: pisarna.ng@projektclovek.si

ebliznji epari

@ mladostniki
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Opis storitev: Svetovanje in individualna obravnava
zasvojenih oseb in njihovih svojcev

Psihiatricna bolnisnica Idrija

Program zdravljenja nekemicnih zasvojenosti
Pot svetega Antona 4

5280 Idrija

T:041 481 566

Opis storitev: Zdravljenje nekemicnih (vedenjskih)
zasvojenosti in motenj zaradi zasvojljivih vedenj

Sent - Slovensko zdruZenje za dusevno zdravje -
Nova Gorica

Dnevni center za zmanjSevanje Skode zaradi drog
Sedejeva ulica9 a

5000 Nova Gorica

T: 0533 09 603, 031 607 245

E: info@sent.si

Opis storitev: Psihosocialna podpora in svetovanje
uporabnikom prepovedanih drog in zagovornistvo

Sent - Slovensko zdruzenje za dusevno zdravje -
Nova Gorica

Terensko delo z uporabniki prepovedanih drog
Sedejeva ulica9 a

5000 Nova Gorica

T:030 322 888

E: info@sent.si

Opis storitev: Informiranje in svetovanje uporabnikom
prepovedanih drog na terenu

Zavod Pelikan - Karitas - Ajdovscina

Svetovalnica

Gregorciceva ulica 17

5270 Ajdovscina

T: 030 646 946

E: pelikan.ajdovscina@gmail.com

Opis storitev: Obravnava zasvojenih oseb ter svetovanje
in podpora svojcem, terensko delo

Zavod Pelikan - Karitas - Skupnost Srecanje
Terapevtska komuna

Samostan Kostanjevica nad Novo Gorico
Skrabceva ulica 1

5000 Nova Gorica

T: 030646 947, 031 606 066

E: ss.polje@gmail.com

Opis storitev: Bivanje, psihosocialna obravnava in
rehabilitacija oseb s teZavami z zasvojenostjo s
psihoaktivnimi substancami

Zavod Pelikan - Karitas - Skupnost Srecanje
Terapevtska komuna

Cadrg 6

5220 Tolmin

T: 031 667 887

E: skupnostsrecanje@karitas.si

Opis storitev: Bivanje, psihosocialna obravnava in
rehabilitacija oseb s tezavami z zasvojenostjo s
psihoaktivnimi substancami

Zdravstveni dom Nova Gorica

Center za zdravljenje zasvojenosti

Ulica Gradnikove brigade 7

5000 Nova Gorica

T: 05 33 83 265, 051 678 151

E: ambulanta.odvisniki@zd-go.si

Opis storitev: Preprecevanje in zdravljenje odvisnosti od
psihoaktivnih substanc in odvisnosti od iger na sreco

PODPORA PRI RAZLICNIH OBLIKAH
NASILIA

Svetovalnice

Drustvo za nenasilno komunikacijo

Program Trening socialnih vescin za osebe, ki
povzrocajo nasilje

Vojkova cesta 1

1000 Ljubljana

T:01 43 44 822,031 770 120

E: info@drustvo-dnk.si

Program se izvaja v Celju, Kopru, Ljubljani, Mariboru,
Murski Soboti, Novi Gorici, Novem mestu, Radovljici,
Slovenj Gradcu.

Opis storitev: Trening socialnih vescin za osebe od 15.
leta dalje, ki povzrocajo nasilje, individualno in skupinsko
delo

Drustvo za nenasilno komunikacijo - Koper
Program Trening socialnih vescin za osebe, ki
povzrocajo nasilje

Vojkovo nabrezje 10

6000 Koper

T:056393170, 031 546 098

ebliznji epari

e mladostniki e®starejsi
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E: dnk.koper@siol.net

Opis storitev: Trening socialnih vescin za osebe od 15.
leta dalje, ki povzrocajo nasilje, individualno in skupinsko
delo

Krizni centri, materinski domovi in
varne hise

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Nova Gorica

Krizni center za mlade 10-ka

Marusiceva ulica 6

5000 Nova Gorica

T:08 20 52 460, 051 635 115

E: ke-ng@gov.si

Opis storitev: Kratkotrajna varna namestitev za
mladoletne Zrtve nasilja ali zanemarjanja

Zavod Samarijan - Karitas - Nova Gorica

Varna hisa za Primorsko

Tumova ulica 5

5000 Nova Gorica

T: 031 655 961

E: varna.hisa@zavodsamarijan.si

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoc
in podpora za Zenske Zrtve nasilja in njihove otroke

Zavod Samarijan - Karitas - Solkan

Materinski dom Solkan

Skalniska cesta 1

5250 Solkan

T: 053300234

E: materinski.dom@zavodsamarijan.si

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoc
in podpora za matere z mladoletnimi otroki do 14. leta
starosti in nosecnice

Zavod Samarijan - Karitas - Sempeter

Materinski dom Sempeter

Cvetlicna ulica1la

5290 Sempeter pri Gorici

T:0599 72 052

E: materinski.dom@zavodsamarijan.si

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoc¢
in podpora za matere z mladoletnimi otroki do 14. leta
starosti in nosecnice

CENTRI ZA SOCIALNO DELO

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Ajdovscina

Enota centra

Gregorciceva ulica 18

5270 Ajdovscina

T: 053680612

E: gpcsd.ajdov@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu, program Neverjetna
leta, projekt SOPA

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Idrija

Enota centra

Vojkova ulica 2a

5280 Idrija

T: 05 37 34 600

E: gpcsd.idrij@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu, delavnice za mlade,
skupina za osebe s tezavami v dusevnem zdravju,
program Neverjetna leta, projekt SOPA

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Nova Gorica

Obmocni center in enota centra

Delpinova ulica 18 b

5000 Nova Gorica

T: 053302900

E: gpcsd.gorical@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu, krizni center za otroke
in mladostnike, dnevni center za otroke in mladostnike,
projekt SOPA

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Tolmin (Kobarid, Bovec, Cerkno)

Enota centra

Cankarjeva ulica 6

5220 Tolmin

T:053819170

E: gpcsd.tolmi@gov.si

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna
pooblastila in naloge po zakonu; program Aktivna starost
- sozitje generacij; program Neverjetna leta; pocitniski
program (UZivaj dan in ne bodi sam!)

ebliznji epari

@ mladostniki

e®starejsi
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HUMANITARNE ORGANIZACIJE

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje
Ajdovscina

Obmocni center

Tovarniska cesta3 g

5270 Ajdovscina

T: 0536 64 930

E: ajdovscina.ozrk@ozrks.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje Idrija
Obmocni center

RoZna ulica 15

5280 Idrija

T:05 37 74 910, 051 396 545

E: rks_idrija@t-2.net

Opis storitev: Preprecevanje in lajSanje socialne stiske,
zasCita Zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje Nova
Gorica

Obmocni center

Ulica tolminskih puntarjev 8

5000 Nova Gorica

T: 05 33 84 902

E: nova-gorica.ozrk@ozrks.si

Opis storitev: Preprecevanje in lajsanje socialne stiske,
zascita zivljenja in zdravja

Rdeci kriz Slovenije - Obmocno zdruzenje Tolmin
Obmochni center

Brunov drevored 23

5220 Tolmin

T: 053881162, 031 264 073

E: tolmin.ozrk@ozrks.si

Opis storitev: Preprecevanije in lajsanje socialne stiske,
zascCita zivljenja in zdravja

Slovenska Karitas Goriska

Obmocni center

Ulica Gradnikove brigade 63

5000 Nova Gorica

T: 041 655 689, 053016132

E: info@karitas.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc v stiski, materialna
pomoc, pomoc¢ materam v stiski

Slovenska Karitas Idrija - Cerkno

Obmocni center

Prelovceva ulica 2

5280 Idrija

T:051 444 630

E: info@karitas.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc v stiski, materialna
pomoc¢, pomo¢ materam v stiski

Slovenska Karitas Tolminska

Obmocni center

Brunov drevored 1

5220 Tolmin

T: 041 853 693, 031 370 583

E: info@karitas.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc v stiski, materialna
pomoc, pomoc¢ materam v stiski

Slovenska Karitas Vipavske doline

Obmocni center

Vipavska cesta 11, Sturje

5270 Ajdovscina

T:053662372

E: karitas.vip.dek@siol.net

Opis storitev: Psihosocialna pomoc v stiski, materialna
pomoc, pomoc¢ materam v stiski

ZASTOPNISTVO, ZAGOVORNISTVO
IN KOORDINACIJA

Zastopnik pacientovih pravic

Zastopnik pacientovih pravic - Nova Gorica
Varstvo pacientovih pravic

Vipavska cesta 13, RoZzna Dolina

5000 Nova Gorica

T: 0533021 52,051 331 508

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
WWW.hijz.si/sl/zastopniki-pacientovih-pravic

Opis storitev: Varovanje in uresni¢evanje temeljnih
pravic pacientov

ebliznji epari

@ mladostniki
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Zastopnik pravic oseb na podrocju
dusevnega zdravja

Zastopnik pravic oseb na podrocju dusSevnega
zdravja za obmocje PK Idrija

Varstvo pacientovih pravic na podrocju
dusevnega zdravja

T:051 276 227,051 276 229, 051 276 225

Vec informacij in kontaktne podatke najdete na
www.gov.si/teme/posebni-socialno-varstveni-zavodi/
Opis storitev: Varovanje pravic, interesov in koristi oseb
s teZzavami v duSevnem zdravju

Koordinator obravnave v skupnosti

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Idrija

Koordinacija obravnave v skupnosti

Vojkova ulica 2 a

5280 Idrija

T:0537 34 613,041 388176

E: gp-csd.sprim@gov.si

Opis storitev: Koordinacija psihiatricne pomoci in
zdravljenja v skupnosti

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Nova Gorica

Koordinacija obravnave v skupnosti

Delpinova ulica 18 b

5000 Nova Gorica

T:053302932,05 3302941, 041 702 419, 041 665 013
E: gp-csd.sprim@gov.si

Opis storitev: Koordinacija psihiatricne pomoci in
zdravljenja v skupnosti

Koordinator za preprecevanje
nasilja

Center za socialno delo Severna Primorska, enota
Nova Gorica

Koordinacija preprecevanja nasilja

Delpinova ulica 18 b

5000 Nova Gorica

T:053302930,031662010

E: gp-csd.sprim@gov.si

Opis storitev: Pomoc in podpora Zrtvam nasilja,
interventna sluzba, krizni center

DNEVNI CENTRI, ZAVODI IN
STANOVANIJSKE SKUPINE ZA OSEBE
Z DOLGOTRAINIMI TEZAVAMI V
DUSEVNEM ZDRAVJU

Dnevni centri

Sent - Slovensko zdruzenje za dusevno zdravje,
enota Ajdovscina

Dnevni center za osebe s teZzavami v dusevnem
zdravju

Bevkova ulica 2

5270 Ajdovscina

T: 05 36 43 850

E: info@sent.si, svetovalka.dc-ajd @sent.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora pri
vklju¢evanju v skupnost za osebe s tezavami v dusevnem
zdravju

Sent - Slovensko zdruzenje za dusevno zdravje,
enota Nova Gorica

Dnevni center za osebe s tezavami v dusevnem
zdravju

Bidovceva ulica 4

5000 Nova Gorica

T: 0533 09 600, 030 486 210

E: info@sent.si, margerita.humar@sent.si

Opis storitev: Psihosocialna pomoc in podpora pri
vkljucevanju v skupnost za osebe s tezavami v dusevnem
zdravju

Stanovanjske skupine

Ozara Slovenija - Nacionalno zdruzenje za
kakovost Zivljenja - Nova Gorica
Stanovanjska skupina za osebe s teZzavami v
dusevnem zdravju

Partizanska ulica 57

5000 Nova Gorica

T:053303 720

E: info@ozara.org

Opis storitev: Stanovanjska skupina za osebe z
dolgotrajnimi teZzavami v dusevnem zdravju

ebliznji epari

@ mladostniki
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Sent - Slovensko zdruzenje za dusevno zdravje -
Nova Gorica

Stanovanjska skupina za mlade s teZzavami v
dusevnem zdravju

Gregorciceva ulica 25

5000 Nova Gorica

T:030 601 750

E: info@sent.si

Opis storitev: Strokovna pomoc in pod
osamosvajanju in uc¢enju vescin
Zivljenje za mlade med 18. i
dusevnem zdravju

o€ in svetovanje za o

potrebami

eodrasli/polnoletni @bliznji @pari ®otroci @emladostniki @druzine/starsi @starejsi
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