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O mreži virov pomoči in Programu MIRA 
 

Namen Programa MIRA, Nacionalnega programa duševnega zdravja 2018-2028, je promocija 

duševnega blagostanja, preprečevanje duševnih motenj, varovanje človekovih pravic in celostna 

skrb za ljudi s težavami v duševnem zdravju. Cilj je vsem prebivalcem Slovenije zagotoviti pogoje 

za uresničevanje pravice do najboljšega možnega duševnega in telesnega blagostanja, za razvoj 

in udejanjanje vseh potencialov v poklicnem, družbenem, zasebnem in družinskem življenju ter 

čim lažji dostop do kakovostnih virov pomoči.  

 

Na spletni strani www.zadusevnozdravje.si je zato konec leta 2021 v zavihku ”Kam po pomoč” 

zaživel seznam Mreža virov pomoči, kjer so na enem mestu zbrane uradno registrirane 

zdravstvene in socialne storitve, ki so v slovenskem prostoru na voljo uporabnikom brez plačila.  

Seznam vključuje storitve preventive in krepitve duševnega zdravja kot tudi nudenje različnih 

oblik pomoči ljudem v duševnih stiskah.  

V interaktivni bazi podatkov, do katerih je mogoče dostopati s pomočjo iskalnika, se je nabralo 

čez 900 izvajalcev. Pri vsakem so podani kontaktni podatki, kratek opis oblike pomoči oziroma 

storitev, ki jih nudi, in ciljna skupina uporabnikov.  

Da bi bila Mreža virov pomoči dostopna vsem ljudem, tudi tistim, ki nimajo dostopa do ali ne 

uporabljajo spleta, smo oblikovali knjižico primerno za tisk. V knjižici so zajeti vsi izvajalci v regiji, 

ki je najbližja vašemu kraju bivanja. 

Seznam bomo posodabljali, saj želimo, da bo vsak, ki išče določeno storitev ali pomoč, našel 

tisto, ki jo v določenem trenutku potrebuje.   

 
 

                                                      Program MIRA – V skrbi za duševno zdravje ljudi!

http://www.zadusevnozdravje.si/
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VIRI POMOČI NA PODROČJU 

ZDRAVSTVA 

Psihologi, psihiatri, klinični psihologi, 

pedopsihiatri, psihoterapevti v ZD in 

koncesionarji/psihiatrične bolnišnice 

 

●● 
Zdravstveni dom Celje 

Psihiatrična ambulanta 

Kersnikova ulica 1a 

3000 Celje 

T: 03 54 34 444 

E: psihiatrija@zd-celje.si 

Opis storitev: Psihiatrična pomoč in zdravljenje 

 

●● 
Zdravstveni dom Celje 

Razvojna ambulanta s centrom za zgodnjo obravnavo 

otrok 

Gregorčičeva ulica 5 

3000 Celje 

T: 03 54 34 472 

E: amb.maslar@zd-celje.si 

Opis storitev: Zgodnja obravnava otrok in mladostnikov s 

posebnimi potrebami in z rizičnimi dejavniki 

 

●● 
Zdravstveni dom Laško 

Dispanzer za mentalno zdravje 

Kidričeva ulica 1 

3270 Laško 

T: 03 734 36 56 

E: psiholog@zd-lasko.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje 

 

●●●● 
Zdravstveni dom Radeče 

Psihološka ambulanta 

Ulica OF 8 

1433 Radeče 

T: 03 56 80 216 

E: helena.brilej@zd-radece.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje 

 

●● 
Zdravstveni dom Sevnica 

Psihiatrična ambulanta 

Trg svobode 14 

8290 Sevnica 

T: 07 81 61 540 

E: psihiatricna.amb@zd-sevnica.si 

Opis storitev: Psihiatrična pomoč in zdravljenje 

 

●● 
Zdravstveni dom Slovenske Konjice 

Dispanzer za mentalno zdravje 

Mestni trg 17 

3210 Slovenske Konjice 

T: 03 758 17 02, 03 758 17 38 

E: triaza@zd-slovenskekonjice.si, psiholog@zd-

slovenskekonjice.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje 

 

●● 
Zdravstveni dom Šentjur 

Dispanzer za mentalno zdravje 

Cesta Leona Dobrotinška 3b 

3230 Šentjur 

T: 03 746 24 36 

E: dmz@zd-sentjur.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje 

 

●● 
Zdravstveni dom Šmarje pri Jelšah 

Dispanzer za mentalno zdravje 

Celjska cesta 16 

3240 Šmarje pri Jelšah 

T: 031 752 600 

E: dmz@zd-smarje.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje 

 

●●●● 
Zgornjesavinjski zdravstveni dom 

Psihološka ambulanta 

Zadrečka cesta 14 

3331 Nazarje 

T: 03 83 92 485 

E: psiholog@zgornjesavinjski-zd.si 

Opis storitev: Psihološki pregledi predšolskih otrok 

 

●● 
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Zdravstveni dom Brežice 

Psihiatrična ambulanta 

Černelčeva cesta 8 

8250 Brežice 

T: 07 49 91 467 

E: psihiatrija@zd-brezice.si 

Opis storitev: Psihiatrična pomoč in zdravljenje 

 

●●●● 
Zdravstveni dom Brežice 

Dispanzer za mentalno zdravje 

Černelčeva cesta 8 

8250 Brežice 

T: 031 716 632 

E: matic.cizel@zd-brezice.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje 

 

●●●●● 
Zdravstveni dom Žalec 

Kliničnopsihološka ambulanta 

Prešernova 6 

3310 Žalec 

T: 03 71 34 364 

E: otroski.psiholog@zd-zalec.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje, psihoterapija 

 

●● 
Psihiatrična bolnišnica Vojnik 

Psihiatrična ambulanta 

Celjska cesta 37 

3212 Vojnik 

T: 03 78 00 160 

E: tajnistvo@pb-vojnik.si 

Opis storitev: Psihiatrična pomoč in zdravljenje 

 

●●●●● 
Psihiatrična bolnišnica Vojnik 

Kliničnopsihološke ambulante 

Celjska cesta 37 

3212 Vojnik 

T: 03 78 00 232 

E: tajnistvo@pb-vojnik.si 

Opis storitev: Psihološka pomoč in svetovanje, psihoterapija 

 

Center za duševno zdravje otrok in 

mladostnikov/CDZOM in Center za 

duševno zdravje odraslih/CDZO 

 

●●● 
Zdravstveni dom Celje 

Center za duševno zdravje otrok in mladostnikov 

Gregorčičeva ulica 5 

3000 Celje 

T: 03 54 34 323 

E: cdzom@zd-celje.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

●● 
Zdravstveni dom Celje 

Center za duševno zdravje odraslih 

Kersnikova ulica 1 

3000 Celje 

T: 03/543 44 45 

E: cdzo@zd-celje.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

●●● 
Zdravstveni dom Velenje 

Center za duševno zdravje otrok in mladostnikov 

Vodnikova 1 

3320 Velenje 

T: 03 89 95 563 

E: cdzom@zd-velenje.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

●● 
Zdravstveni dom Velenje 

Center za duševno zdravje odraslih 

Vodnikova 1 

3320 Velenje 

T: 03 89 95 467 

E: narocanje.psihiatricna@zd-velenje.si,  

narocanje.psiholog@zd-velenje.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

●● 
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Zdravstveni dom Sevnica 

Center za duševno zdravje odraslih 

Trg svobode 14 

8290 Sevnica 

T: 07 81 61 567 

E: cdzo@zd-sevnica.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

●●● 
Zdravstveni dom Sevnica 

Center za duševno zdravje otrok in mladostnikov 

Trg svobode 6 

8290 Sevnica 

T: 07 81 61 565, 041 302 020 

E: cdzom@zd-sevnica.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

●● 
Zdravstveni dom Šentjur 

Center za duševno zdravje odraslih 

Cesta Leona Dobrotinška 3b 

3230 Šentjur 

T: 03 746 24 01 

E: cdzo@zd-sentjur.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

●● 
Zdravstveni dom Slovenske Konjice - Zdravstvena postaja 

Loče 

Center za duševno zdravje odraslih 

Slomškova ulica 8 

3215 Loče 

T: 03 620 96 40 

E: cdzo@zd-slovenskekonjice.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje duševnih težav in 

motenj ter preprečevanje njihovih posledic 

 

Centri za krepitev zdravja/CKZ, 

Zdravstveno vzgojni centri/ZVC 

 

●●● 
Zdravstveni dom Celje 

Center za krepitev zdravja 

Gregorčičeva ulica 5 

3000 Celje 

T: 03 54 34 702 

E: mateja.rozman@zd-celje.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●●● 
Zdravstveni dom Slovenske Konjice 

Center za krepitev zdravja 

Mestni trg 17 

3210 Slovenske Konjice 

T: 03 75 81 738, 051 435 427 

E: ckz@zd-slovenskekonjice.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●●● 
Zdravstveni dom Šentjur 

Center za krepitev zdravja 

Mestni trg 5 

3230 Šentjur 

T: 03 74 62 450 

E: info@ckz-sentjur.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●●● 
Zdravstveni dom Velenje 

Center za krepitev zdravja 

Vodnikova 1 

3320 Velenje 

T: 03 89 95 621 

E: ckz@zd-velenje.si,  

barbara.slamek@zd-velenje.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●●● 
Zdravstveni dom Žalec 

Center za krepitev zdravja 

Prešernova ulica 6 

3310 Žalec 

T: 03 71 34 378 

E: krepitev.zdravja@zd-zalec.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 
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●●● 
Zdravstveni dom Brežice 

Center za krepitev zdravja 

Černelčeva cesta 8 

8250 Brežice 

T: 07 49 91 445 

E: ckz@zd-brezice.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●●● 
Zdravstveni dom Sevnica 

Center za krepitev zdravja 

Trg svobode 3 

8290 Sevnica 

T: 031 447 543, 051 625 055 

E: ckz@zd-sevnica.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●●● 
Zdravstveni dom Laško 

Center za krepitev zdravja 

Kidričeva ulica 5b 

3270 Laško 

T: 03 73 43 660, 03 73 43 654 

E: ckz@zd-lasko.si, dusica.cucek@zd-lasko.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●● 
Zdravstveni dom Šmarje pri Jelšah 

Zdravstveno vzgojni center 

Celjska cesta 16 

3240 Šmarje pri Jelšah 

T: 031 849 113, 041 849 091 

E: info@zd-smarje.si; barbara.fidler@zd-smarje.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●●● 
Zgornjesavinjski zdravstveni dom 

Center za krepitev zdravja 

Zadrečka cesta 14 

3331 Nazarje 

T: 03 83 92 433, 031 640 234 

E: ckz@zgornjesavinjski-zd.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

●● 
Zdravstveni dom Radeče 

Zdravstveno vzgojni center 

Ulica OF 8 

1433 Radeče 

T: 064 259 623 

E: karmen.crljenkovic@zd-radece.si 

Opis storitev: Psihoedukacija s področja krepitve duševnega 

zdravja, svetovanje za opuščanje tveganega in škodljivega pitja 

alkohola 

 

Centri za preprečevanje in zdravljenje 

odvisnosti od prepovedanih drog 

 

●●● 
Zdravstveni dom Celje 

Center za preprečevanje in zdravljenje odvisnosti od 

prepovedanih drog 

Gregorčičeva 5 

3000 Celje 

T: 03 49 00 228 

E: zdravljenje.odvisnosti@zd-celje.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje odvisnosti 

 

●●● 
Zdravstveni dom Velenje 

Center za preprečevanje in zdravljenje odvisnosti od 

prepovedanih drog 

Vodnikova 1 

3320 Velenje 

T: 03 89 95 612 

E: cpzopd@zd-velenje.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje odvisnosti 

 

●●● 
Zdravstveni dom Brežice 

Center za preprečevanje in zdravljenje odvisnosti od 

prepovedanih drog 

Černelčeva cesta 8 

8250 Brežice 
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T: 07 49 91 404 

E: cpzod@zd-brezice.si 

Opis storitev: Preprečevanje in zdravljenje odvisnosti 

 

Zastopnica pacientovih pravic 

 

●●●●● 
Zastopnik pacientovih pravic - Celje 

Varstvo pacientovih pravic 

Ipavčeva ulica 18 

3000 Celje 

Več informacij: https://www.gov.si/teme/pacientove-pravice/ 

Opis storitev: Varovanje in uresničevanje temeljnih pravic 

pacientov 

 

VIRI POMOČI NA PODROČJU 

SOCIALNEGA VARSTVA 

Center za socialno delo z enotami 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Celje - Območni center 

Območni center in enota  centra 

Opekarniška cesta 15b 

3000 Celje 

T: 03 42 56 300 

E: gpcsd.celje@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Celje, enota Slovenske Konjice 

Enota  centra 

Mestni trg 18 

3210 Slovenske Konjice 

T: 03 75 80 880 

E: gpcsd.slovk@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Celje, enota Laško 

Enota  centra 

Kidričeva ulica 2a 

3270 Laško 

T: 03 73 43 100 

E: gpcsd.lasko@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Celje, enota Šentjur pri Celju 

Enota  centra 

Drofenikova ulica 12 

3230 Šentjur pri Celju 

T: 03 74 62 520 

E: gpcsd.sentj@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Celje, enota Šmarje pri Jelšah 

Enota  centra 

Aškerčev trg 14 

3240 Šmarje pri Jelšah 

T: 03 81 81 650 

E: gpcsd.smarj@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Posavje - Območni center 

Območni center 

Trg Matije Gubca 1 

8270 Krško 

T: 07 49 92 000 

E: gp-csd.posav@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Posavje, enota Brežice 

Enota centra 

Cesta Prvih borcev 24 

8250 Brežice 

T: 07 49 91 000, 07 49 91 007 

E: gpcsd.brezi@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu. 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Posavje, enota Sevnica 
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Enota  centra 

Trg Svobode 9 

8290 Sevnica 

T: 07 81 61 240 

E: gpcsd.sevni@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Savinjsko-Šaleška, enota Velenje 

Območni center in enota  centra 

Stari trg 35 

3320 Velenje 

T: 03 89 84 501 

E: gpcsd.velen@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Savinjsko-Šaleška, enota Mozirje 

Enota  centra 

Šmihelska cesta 2 

3330 Mozirje 

T: 03 83 91 460 

E: gpcsd.mozir@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

●●●●●●● 
Center za socialno delo Savinjsko-Šaleška, enota Žalec 

Enota  centra 

Mestni trg 5 

3310 Žalec 

T: 03 71 31 250, 03 71 31 261 

E: gpcsd.zalec@gov.si 

Opis storitev: Socialnovarstvene storitve ter javna pooblastila in 

naloge po zakonu 

 

Koordinatorja obravnave v skupnosti 

 

● 
Center za socialno delo Celje (Celje, Laško, Slovenske 

Konjice, Šentjur pri Celju, Šmarje pri Jelšah) 

Koordinacija obravnave v skupnosti 

Opekarniška cesta 15b 

3000 Celje 

T: 03 77 79 811 

E: gp-csd.celje@gov.si 

Opis storitev: Koordinacija psihiatrične pomoči in zdravljenja v 

skupnosti 

 

● 
Center za socialno delo Savinjsko-Šaleška (Mozirje, 

Velenje, Žalec) 

Koordinacija obravnave v skupnosti 

Prešernova cesta 10 

3320 Velenje 

T: 03 77 73 060 

E: gp-csd.sasal@gov.si 

Opis storitev: Koordinacija psihiatrične pomoči in zdravljenja v 

skupnosti 

 

● 
Center za socialno delo Posavje (Brežice, Krško, Sevnica) 

Koordinacija obravnave v skupnosti 

Trg Matije Gubca 1 

8270 Krško 

T: 07 49 92 000 

E: gp-csd.posav@gov.si 

Opis storitev: Koordinacija psihiatrične pomoči in zdravljenja v 

skupnosti 

 

Koordinator za preprečevanje nasilja 

 

●●●●● 
Center za socialno delo Celje (Celje, Laško, Slovenske 

Konjice, Šentjur pri Celju, Šmarje pri Jelšah) 

Koordinacija preprečevanja nasilja 

Opekarniška cesta 15b 

3000 Celje 

T: 03 77 79 811 

E: gp-csd.celje@gov.si 

Opis storitev: Pomoč in podpora žrtvam nasilja ter delo s 

povzročitelji nasilja, interventna služba 

 

●●●●● 
Center za socialno delo Savinjsko-Šaleška (Mozirje, 

Velenje, Žalec) 

Koordinacija preprečevanja nasilja 

Prešernova cesta 10 

3320 Velenje 

T: 03 77 73 060 

E: gp-csd.sasal@gov.si 

Opis storitev: Pomoč in podpora žrtvam nasilja ter delo s 

povzročitelji nasilja, interventna služba 
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●●●●● 
Center za socialno delo Posavje (Brežice, Krško, Sevnica) 

Koordinacija preprečevanja nasilja 

Trg Matije Gubca 1 

8270 Krško 

T: 07 49 92 000 

E: gp-csd.posav@gov.si 

Opis storitev: Pomoč in podpora žrtvam nasilja ter delo s 

povzročitelji nasilja, interventna služba 

 

Zastopnica pravic oseb na področju 

duševnega zdravja 

 

●●● 
Zastopnik pravic oseb na področju duševnega zdravja za 

območje Psihiatrične bolnišnice Vojnik 

Varstvo pacientovih pravic na področju duševnega zdravja 

3212 Vojnik 

T: 051 276 215, 051 276 211, 051 276 212, 051 313 765 

E: mimica.zidaric@gmail.com 

vesna.zupancic.zastopnik@gmail.com 

polonca.zastopnik@gmail.com 

tanjakosi@gmail.com 

Opis storitev: Varovanje pravic, koristi in interesov oseb s 

težavami v duševnem zdravju 

 

Programi na področju duševnega 

zdravja (javni socialnovarstveni 

programi) 

Informacijske pisarne in svetovalnice 

 

●● 
Ozara Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost 

življenja - Celje 

Pisarna za informiranje in svetovanje 

Kocenova ulica 4 

3000 Celje 

T: 03 49 25 750, 070 550 667 

E: info@ozara.org 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč in podpora osebam s 

težavami v duševnem zdravju ter njihovim svojcem 

 

●● 

Ozara Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost 

življenja - Brežice 

Pisarna za informiranje in svetovanje 

Černelčeva cesta 7 

8250 Brežice 

T: 07 49 94 161, 070 550 669 

E: info@ozara.org 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč in podpora osebam s 

težavami v duševnem zdravju ter njihovim svojcem 

 

●● 
Ozara Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost 

življenja - Sevnica 

Pisarna za informiranje in svetovanje 

Trg svobode 11 

8290 Sevnica 

T: 07 81 63 780, 070 550 668 

E: info@ozara.org 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč in podpora osebam s 

težavami v duševnem zdravju ter njihovim svojcem 

 

Dnevni centri 

 

●● 
Ozara Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost 

življenja - Brežice 

Dnevni center  za osebe s težavami v duševnem zdravju 

Černelčeva cesta 7 

8250 Brežice 

T: 07 49 94 160 

E: info@ozara.org 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč in podpora pri vključevanju v 

skupnost za osebe s težavami v duševnem zdravju 

 

●● 
Šent - Slovensko združenje za duševno zdravje - Celje 

Dnevni center  za osebe s težavami v duševnem zdravju 

Trg celjskih knezov 10 

3000 Celje 

T: 03 42 88 891 

E: info@sent.si; nives.kodela@sent.si 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč in podpora pri vključevanju v 

skupnost za osebe s težavami v duševnem zdravju 
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Stanovanjske skupine 

 

● 
Ozara Slovenija - Nacionalno združenje za kakovost 

življenja - Celje 

Stanovanjske skupine  za osebe s težavami v duševnem 

zdravju 

Kocenova ulica 4 

3000 Celje 

T: 03 49 25 751 

E: info@ozara.org 

Opis storitev: Stanovanjska skupina za osebe z dolgotrajnimi 

težavami v duševnem zdravju 

 

● 
Šent - Slovensko združenje za duševno zdravje (Šmarje pri 

Jelšah, Slovenske Konjice, Petrovče) - Celje 

Stanovanjske skupine  za osebe s težavami v duševnem 

zdravju 

Trg celjskih knezov 10 

3000 Celje 

T: 03 42 88 890 

E: info@sent.si; mateja.alegro@sent.si 

Opis storitev: Stanovanjska skupina za osebe z dolgotrajnimi 

težavami v duševnem zdravju 

 

Brezplačna psihološka svetovalnica 

 

●●●●●● 
Center za psihološko svetovanje Posvet - Celje 

Psihološka svetovalnica 

Ipavčeva ulica 18 

3000 Celje 

T: 031 704 707 

E: info@posvet.org 

Opis storitev: Individualna in skupinska obravnava posameznikov, 

parov, mladostnikov od 14 do 18 let ter družin v čustveni stiski 

 

●●●●● 
Center za psihološko svetovanje Posvet - Laško 

Psihološka posvetovalnica 

Mestna ulica 2 

3270 Laško 

T: 031 704 707 

E: info@posvet.org 

Opis storitev: Individualna in skupinska obravnava posameznikov, 

parov in družin v čustveni stiski 

 

●●●●● 
Center za psihološko svetovanje Posvet - Sevnica 

Psihološka posvetovalnica 

Trg svobode 14 

8290 Sevnica 

T: 031 704 707 

E: info@posvet.org 

Opis storitev: Individualna in skupinska obravnava posameznikov, 

parov in družin v čustveni stiski 

 

●●●●● 
Center za psihološko svetovanje Posvet - Mozirje 

Psihološka posvetovalnica 

Savinjska cesta 6 

3330 Mozirje 

T: 031 704 707 

E: info@posvet.org 

Opis storitev: Individualna in skupinska obravnava posameznikov, 

parov in družin v čustveni stiski 

 

●●●●●● 
Center za psihološko svetovanje Posvet - Velenje 

Psihološka posvetovalnica 

Trg mladosti 2 

3320 Velenje 

T: 031 704 707 

E: info@posvet.org 

Opis storitev: Individualna obravnava posameznikov, parov, 

mladostnikov od 14 do 18 let in družin v čustveni stiski 

 

Posebni socialnovarstveni zavod 

 

● 
Socialno varstveni zavod Dom Nine Pokorn Grmovje 

Posebni socialno varstveni zavod 

Pernovo 4a 

3310 Žalec 

T: 03 71 32 900 

E: info@dnpg.si 

Opis storitev: Institucionalno varstvo oseb z motnjo v telesnem 

ali duševnem razvoju 

 

Programi za preprečevanje nasilja 
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●● 
Društvo regionalna varna hiša, enota Celje 

Varna hiša 

P.P. 347 

3000 Celje 

T: 03 492 63 57, 051 233 894 

E: varna.hisace@siol.net 

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoč in 

podpora za ženske žrtve nasilja in njihove otroke 

 

●● 
Društvo regionalna varna hiša, enota Velenje 

Varna hiša 

P.P. 504 

3320 Velenje 

T: 03 89 76 690, 031 243 071 

E: drustvo.regionalna.varna.hisa@siol.net 

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoč in 

podpora za ženske žrtve nasilja in njihove otroke 

 

● 
Nadškofijska Karitas Maribor - Mozirje 

Materinski dom Mozirje - Žalec 

Podvrh 23 

3330 Mozirje 

T: 03 58 31 530 

E: info@karitasmb.si 

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoč in 

podpora za matere z mladoletnimi otroki 

 

● 
Nadškofijska Karitas Maribor -  Žalec 

Materinski dom Mozirje - Žalec 

Savinjska cesta 1 

3310 Žalec 

T: 05 90 80 363, 041 714 347 

E: info@karitasmb.si 

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoč in 

podpora za matere z mladoletnimi otroki 

 

● 
Javni zavod SOCIO - Celje 

Materinski dom 

Kocenova ulica 8 

3000 Celje 

T: 03 49 21 014, 031 808 507 

E: materinski.dom@siol.com 

Opis storitev: Varna nastanitev ter psihosocialna pomoč in 

podpora za matere z mladoletnimi otroki 

 

●● 
Center za socialno delo Celje - Celje 

Krizni center za mlade 

Ipavčeva ulica 8 

3000 Celje 

T: 031 576 150 

E: kcm.csdcelje@gov.si 

Opis storitev: Kratkotrajna varna namestitev za mladoletne žrtve 

nasilja ali zanemarjanja. 

 

●●● 
Društvo za nenasilno komunikacijo 

Program Trening socialnih veščin za osebe, ki povzročajo 

nasilje 

Vojkova cesta 1 

1000 Ljubljana 

T: 01 43 44 822, 031 770 120 

E: info@drustvo-dnk.si 

Opis storitev: Trening socialnih veščin za osebe od 15. leta dalje, 

ki povzročajo nasilje, individualno in skupinsko delo 

 

Alkoholizem 

 

●●● 
Klub zdravljenih alkoholikov Kaktus 

Svetovalnica Društva za urejeno življenje – Abstinent 

Trg Svobode 14 

8290 Sevnica 

T: 07 81 61 527 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov 

 

●●● 
Društvo za urejanje odvisnosti od alkohola VZPON 

Svetovalnica Društva za urejeno življenje – Abstinent 

Mestinje 41 

3241 Podplat 

T: 041 441 534 

E: tanja@arhivservis.si 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov. 

 

●●● 
Društvo za življenje brez odvisnosti Lipa 

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije 

Kocenova ulica 8 

3000 Celje 
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T: 051 239 334, 040 213 083 

E: info@lipa-celje.si 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov 

 

●●● 
Klub zdravljenih alkoholikov Aljažev hrib 

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije 

Teharska cesta 2 

3000 Celje 

T: 040 533 224 

E: kza.aljazevhrib@gmail.com 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov 

 

●●● 
Klub zdravljenih alkoholikov Brežice 

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije 

Zagrebška cesta 20 

8250  Brežice 

T: 041 923 855 

E: kza.brezice@gmail.com 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov 

 

●●● 
Klub zdravljenih alkoholikov Žalec 

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije 

Prešernova ulica 5 

3310 Žalec 

T: 03 5720348 

E: janko.zupan@polzela.com 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov 

 

●●● 
Klub zdravljenih alkoholikov Velenje - Terapevtska skupina 

Breza 

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije 

Vodnikova cesta 1 

3320 Velenje 

T: 031 675 054 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov. 

 

●●● 
Društvo Abstinent Vojnik 

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije 

Keršova ulica 8 

3212 Vojnik 

T: 041 763 263 

E: bojan.tocaj@gmail.com 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov 

 

●●● 
Klub zdravljenih alkoholikov Šoštanj 

Zveza skupin zdravljenih odvisnikov Slovenije 

Trg Jožeta Lampreta 1 

3325 Šoštanj 

T: 041 727 927 

Opis storitev: Svetovanje in rehabilitacija zdravljenih alkoholikov 

 

Programi pomoči na področju 

preprečevanja zasvojenosti od 

prepovedanih drog 

 

●● 
Javni zavod SOCIO - program za odvisnike Celje 

Terensko delo z odvisniki od prepovedanih drog 

Kocenova ulica 8 

3000 Celje 

T: 031 887 750, 03 49 24 042 

E: mobilna.enota@jzsocio.si 

Opis storitev: Informiranje in svetovanje uporabnikom 

prepovedanih drog na terenu 

 

●●●●● 
Inštitut VIR, zavod - Celje 

Svetovalnica in programi za različne oblike odvisnosti 

Vrunčeva ulica 9 

3000 Celje 

T: 03 49 00 025, 031 288 827 

E: vir@institut-vir.si 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč in svetovanje na področju 

različnih oblik odvisnosti in zasvojenosti, delo z družino, Program 

Preprečevanje odvisnosti in rehabilitacija uporabnikov drog – 

kemične zasvojenosti, Program Rehabilitacija nekemičnih 

odvisnosti. 

 

●●● 
Šent - Slovensko združenje za duševno zdravje - Velenje 

Dnevni center za osebe z odvisnostjo 

Kidričeva cesta 26 

3320 Velenje 

T: 030 608 690 

E: info@sent.si 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč in podpora zasvojenim 

osebam in njihovim bližnjim, informiranje 
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Zasvojenost z digitalnimi napravami, 

spletom in spletnimi storitvami 

 

●●●●● 
Logout - center pomoči pri prekomerni rabi interneta, 

enota Celje 

Svetovalnica 

Ulica XIV divizije 14 

3000 Celje 

T: 031 832 646, 080 73 76 

E: info@logout.si 

Opis storitev:  

Celostni preventivni in kurativni programi pomoči za 

posameznike, družine, šole in druge organizacije. Brezplačna 

svetovanja, podporne skupine, informiranje, predavanja in 

delavnice na temo digitalnih zasvojenosti in problematične 

uporabe digitalnih naprav 

 

Večgeneracijski centri 

 

●●●●● 
Večgeneracijski center Planet generacij 

Večgeneracijski center 

Titov trg 2 

3320 Velenje 

T: 03 89 85 458 

E: planet.generacij@lu-velenje.si 

Opis storitev: Druženje in krepitev socialne mreže različnih oblik 

družin ali posameznih družinskih članov v vseh življenjskih 

obdobjih 

 

●●●●● 
Javni zavod SOCIO - VGC 

Večgeneracijski center 

Gosposka ulica 3 

3000 Celje 

T: 05 91 76 425 

E: sociovgc@gmail.com 

Opis storitev: Druženje in krepitev socialne mreže različnih oblik 

družin ali posameznih družinskih članov v vseh življenjskih 

obdobjih 

 

Programi za starejše 

 

●●● 

Spominčica - Alzheimer Slovenija – Slovensko združenje za 

pomoč pri demenci, Šentjur 

Svetovalnica 

Svetlinova 1 

3230 Šentjur 

T: 031 373 609 

E: info@spomincica.si, mojca.stopar@gmail.com 

Opis storitev: Pomoč osebam z demenco in njihovim svojcem z 

informacijami o poteku bolezni, oblikah pomoči, pravicah oseb z 

demenco in oskrbi oseb z demenco 

 

●●● 
Spominčica - Alzheimer Slovenija – Slovensko združenje za 

pomoč pri demenci, Rogaška Slatina 

Svetovalnica 

Celjska cesta 11 

3250 Rogaška Slatina 

T: 040 719 848 

E: info@spomincica.si, bozo.kolar@t-1.si 

Opis storitev:  

Pomoč osebam z demenco in njihovim svojcem z informacijami o 

poteku bolezni, oblikah pomoči, pravicah oseb z demenco in 

oskrbi oseb z demenco 

 

●●●●● 
Center za socialno delo Celje, enota Laško - Hiša generacij 

Laško 

Medgeneracijski center 

Savinjsko nabrežje 6 

3270 Laško 

T: 03 73 41 880, 051 436 240 

E: center.starejsih@siol.net 

Opis storitev: Dnevne aktivnosti za starejše z vključevanjem 

mlajših generacij za preprečevanje socialne izključenosti in 

ohranjanje zdravja 

 

● 
Zveza društev upokojencev Slovenije 

Program starejši za starejše 

Kebetova ulica 9 

1000 Ljubljana 

T: 01 62 05 472 

E: tajnistvo@zdus-zveza.si 

Opis storitev: Druženje na domu in organizacija pomoči za 

starejše od 69 s strani starejših prostovoljcev 
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DRUGI VIRI POMOČI 

Programi za podporo umirajočim in 

njihovim svojcem ter žalujočim 

 

●●●●●● 
Slovensko društvo HOSPIC, enota Celje 

Svetovalnica 

Kocenova 4 

3000 Celje 

T: 03 54 86 011, 051 415 446, 051 418 446 

E: celje@hospic.si 

Opis storitev: Celostna oskrba umirajočih in njihovih svojcev, 

programi žalovanja za odrasle, otroke in mladostnike 

 

●●●●●● 
Slovensko društvo HOSPIC, enota Velenje 

Svetovalnica 

Šaleška 2d 

3320 Velenje 

T: 051 415 447 

E: velenje@hospic.si 

Opis storitev: Celostna oskrba umirajočih in njihovih svojcev, 

programi žalovanja za odrasle, otroke in mladostnike 

 

●●●●●● 
Slovensko društvo HOSPIC, enota Zgornja Savinjska Dolina 

Svetovalnica 

Savinjska Cesta 39 

3330 Mozirje 

T: 051 418 445 

E: zgornjasavinjska@hospic.si 

Opis storitev: Celostna oskrba umirajočih in njihovih svojcev, 

programi žalovanja za odrasle, otroke in mladostnike 

 

●● 
Društvo Solzice 

Podpora ob izgubi otroka med nosečnostjo ali kmalu po 

porodu 

Naselje nuklearne elektrarne 17 

8270 Krško 

T: 041 532 916 

E: info@solzice.si 

Opis storitev: Pomoč pri slovesu, seznanitev s pravicami, 

individualno in skupinsko svetovanje 

 

Osrednji humanitarni organizaciji 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Brežice 

Območni center 

Prešernova cesta 13 

8250 Brežice 

T: 07 49 61 138, 041 455 977 

E: brezice.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Celje 

Območni center 

Kidričeva ulica 3 

3000 Celje 

T: 03 42 52 562 

E: celje.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Laško 

Območni center 

Aškerčev trg 4b 

3270 Laško 

T: 03 73 43 460 

E: rdeci.kriz.lasko@siol.net 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Mozirje 

Območni center 

Šmihelska cesta 2 

3330 Mozirje 

T: 03 83 92 590, 051 640 590 

E: mozirje.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Sevnica 

Območni center 

Glavni trg 44 

8290 Sevnica 
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T: 07 81 65 070, 041 319 556 

E: sevnica.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Slovenjske 

Konjice 

Območni center 

Stari trg 41 

3210 Slovenske Konjice 

T: 03 75 72 570, 041 564 924 

E: slov-konjice.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Šentjur 

Območni center 

Mestni trg 5 

3230 Šentjur 

T: 03 74 71 360, 031 794 189 

E: sentjur.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Velenje 

Območni center 

Cesta Františka Foita 2 

3320 Velenje 

T: 03 89 73 600, 041 408 896 

E: velenje.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Žalec 

Območni center 

Hmeljarska ulica 3 

3310 Žalec 

T: 03 57 16 616 

E: zalec.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Rdeči križ Slovenije - Območno združenje Šmarje pri Jelšah 

Območni center 

Celjska cesta 6 

3240 Šmarje pri Jelšah 

T: 03 818 65 80, 051 687 347 

E: smarje.ozrk@ozrks.si 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, zaščita 

življenja in zdravja 

 

●●●●● 
Škofijska Karitas Celje 

Sprejemna pisarna in svetovalni center 

Muzejski trg 8 

3000 Celje 

T: 05 90 80 370, 051 658 144 

E: info@karitasce.si 

Opis storitev: Psihosocialna pomoč v stiski, materialna pomoč, 

pomoč materam v stiski 

 

●●●●● 
Župnijska Karitas Velenje - Blaženi Anton Martin Slomšek 

Sprejemna pisarna in svetovalni center 

Splitska ulica 13 

Šmarška cesta 2 

3320 Velenje 

T: 031 832 350 

E: jelka.borovnik@siol.net 

Opis storitev: Preprečevanje in lajšanje socialne stiske, 

materialna pomoč 

 

●●● 
Društvo Hiša – program SO-POTNIK 

Preventivni podporni program za ohranitev namestitve oz. 

bivališča 

Trg mladosti 2 

3320 Velenje 

T: 068 170 939 

E: drustvo.hisa@t-2.si; sopotnik.hisa@gmail.com 

Opis storitev: Celostna podpora ranljivim skupinam prebivalstva 

za (re)integracijo v družbo, preprečevanje deložacij in ohranitev 

namestitve oz. bivališča 

 

●●● 
Zveza prijateljev mladine Krško 

Humanitarno društvo 

Cesta krških žrtev 57 

8270 Krško 

T: 07 48 80 360, 051 382 095 

E: zpm@zpmkk.si 

Opis storitev: Dvig kakovosti življenja otrok, mladostnikov in 

družin, kvalitetno preživljanje prostega časa, humanitarna pomoč 
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za otroke in družine, zastopanje in uveljavljanje njihovih interesov 

in potreb ter zaščita njihovih pravic 

 

●●● 
Medobčinska zveza prijateljev mladine Velenje 

Humanitarno društvo 

Aškerčeva 21 

3320 Velenje 

T: 03 89 77 540 

E: mzpm.velenje@vilarozle.si 

Opis storitev: Dvig kakovosti življenja otrok, mladostnikov in 

družin, kvalitetno preživljanje prostega časa, humanitarna pomoč 

za otroke in družine, zastopanje in uveljavljanje njihovih interesov 

in potreb ter zaščita njihovih pravic 

 

Programi za otroke in mladostnike 

 

●● 
Celjski mladinski center 

Mladinski center 

Mariborska cesta 2 

3000 Celje 

T: 03 49 08 740, 040 756 009 

E: info@mc-celje.si 

Opis storitev: Mladinsko delo, organizirane aktivnosti, svetovanje, 

kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Mladinski  center Šmartno ob Paki 

Mladinski center 

Šmartno ob Paki 13 

3327 Šmartno ob Paki 

T: 03 89 15 377, 064 167 940 

E: pisarna@mcsop.si 

Opis storitev: Kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Društvo študentski, mladinski in otroški center Laško 

Mladinski center 

Mestna ulica 2 

3270 Laško 

T: 031 532 600 

E: info@smocl.com,  jorge.smocl@gmail.com 

Opis storitev: Kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 

Mladinski center Sevnica 

Mladinski center 

Trg svobode 10 

8290 Sevnica 

T: 07 81 61 070 

E: info@kstm.si 

Opis storitev: Kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Mladinski center Dravinjske doline 

Mladinski center 

Žička cesta 4a 

3210 Slovenske Konjice 

T: 03 759 13 20 

E: info@mcdd.si 

Opis storitev: Mladinsko delo, organizirane aktivnosti, svetovanje, 

kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Zavod za podjetništvo, turizem in mladino Brežice 

Mladinski center 

Gubčeva ulica 10a 

8250 Brežice 

T: 05 90 83 790 

E: info@zptm.si 

Opis storitev: Mladinsko delo, organizirane aktivnosti, svetovanje, 

kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Mladinski center Šentjur 

Mladinski center 

Mestni trg 2 

3230 Šentjur 

T: 03 74 71 801 

03 74 71 307 

E: mladi@ra-kozjansko.si 

Opis storitev: Kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Mladinski center Polzela 

Mladinski center 

Šolska ulica 3 

3313 Polzela 

T: 070 292 349 

E: mdpolzela@gmail.com 

Opis storitev: Kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●●● 
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Medobčinsko društvo prijateljev mladine Celje 

Območno društvo 

Kidričeva 3 

3000 Celje 

T: 041 710 810 

E: mdpmcelje1@gmail.com 

Opis storitev: Dvig kakovosti življenja otrok, mladostnikov in 

družin, kvalitetno preživljanje prostega časa, humanitarna pomoč 

za otroke in družine, zastopanje in uveljavljanje njihovih interesov 

in potreb ter zaščita njihovih pravic 

 

●●● 
Občinska zveza prijateljev mladine Šentjur pri Celju 

Območno društvo 

Mestni trg 10 

3230 Šentjur 

T: 041 808 793 

E: albina.karmuzel@gmail.com 

Opis storitev: Dvig kakovosti življenja otrok, mladostnikov in 

družin, kvalitetno preživljanje prostega časa, humanitarna pomoč 

za otroke in družine, zastopanje in uveljavljanje njihovih interesov 

in potreb ter zaščita njihovih pravic 

 

●●● 
Mladinsko združenje Brez Izgovora Slovenija - Enota Celje 

Sprejemna pisarna 

Mariborska cesta 2 

3000 Celje 

T: 041 679 756 

E: info@noexcuse.si 

Opis storitev: Svetovanje in programi za mlade od 12. do 29. leta 

 

●● 
Mladinski center Velenje 

Mladinski center 

Efenkova cesta 61a 

3320 Velenje 

T: 03 898 19 22 

E: info@mc-velenje.si 

Opis storitev: Mladinsko delo, organizirane aktivnosti, svetovanje, 

kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Mladinski kulturni klub eMCe plac 

Mladinski center 

Šaleška cesta 3 

3320 Velenje 

E: info@emceplac.si 

Opis storitev: Kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●● 
Mladinski center Žalec 

Mladinski center 

Aškerčeva ulica 13 

3310 Žalec 

T: 03 71 02 230 

E: info@mc-zalec.si 

Opis storitev: Mladinsko delo, organizirane aktivnosti, svetovanje, 

kreativno preživljanje prostega časa za mlade 

 

●●● 
Center za družine HARMONIJA 

Center za družine 

Trg mladosti 6 

3320 Velenje 

T: 05 908 14 90 

E: info@drustvo-novus.com 

Opis storitev: Svetovanje družinam in mladim, organizirane 

prostočasne in izobraževalne aktivnosti ter kreativno preživljanje 

prostega časa za mlade 

 

●● 
Zavod VOZIM 

Sprejemna pisarna 

Trg celjskih knezov 10 

3000 Celje 

T: 070 222 261 

E: info@vozim.si 

Opis storitev: Izvajanje dela na področju preventive v prometu in 

alkoholu ter psihoaktivnih snovi (PAS), mladinskega dela in 

socialne integracije oseb z manj priložnostmi 

  

NACIONALNI VIRI POMOČI 

Telefonsko svetovanje za osebe v stiski, 

pogovorni telefon 

 

●●●●● 
Društvo SOS telefon 

T: 080 11 55 

E: sostelefon@drustvo-sos.si 

Spletna stran: https://drustvo-sos.si/ 

Opis storitev: Pomoč za ženske, otroke in druge žrtve nasilja 
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●●●●●● 
Društvo Tvoj telefon 

T: 116 123, 05 72 01 720 

E: tvoj.telefon@siol.net 

Spletna stran: https://drustvotvojtelefon.com/ 

Opis storitev: Pomoč, podpora in svetovanje v duševni stiski 

 

●●●●●● 
Zaupni telefon Samarijan in Sopotnik 

T: 116 123 

E: samarijan@gmail.com 

Spletna stran: http://www.telefon-samarijan.si/ 

Opis storitev: Pomoč, podpora in svetovanje v duševni stiski 

 

●●●●●● 
Klic v duševni stiski - UPK Ljubljana 

T: 01 52 09 900 

E: info@psih-klinika.si 

Spletna stran: https://www.psih-klinika.si/koristne-

informacije/klic-v-dusevni-stiski/ 

Opis storitev: Pomoč, podpora in svetovanje v duševni stiski 

 

● 
Povezani preko telefona 

T: 069 928 187 

Spletna stran: https://www.karitas.si/pomoc/preko-telefona/ 

Opis storitev: Pomoč, podpora in svetovanje za starejše osebe 

 

●● 
TOM telefon za otroke in mladostnike 

T: 116 111 

E: tom@zpms.si 

Spletna stran: https://www.e-tom.si/ 

Opis storitev: Pomoč, podpora in svetovanje za otroke in 

mladostnike v stiski 

 

●● 
TOM telefon za otroke in mladostnike - klepetalnika 

Spletna stran: https://e-tom.si/stopi-v-stik#klepetalnica 

Opis storitev: Pomoč, podpora in svetovanje za otroke in 

mladostnike v stiski 

 

Spletne strani za informiranje in 

svetovanje 

 

●●●●●● 
OMRA 

Spletna stran: http://www.omra.si/ 

Opis storitev: Informiranje in svetovanje o duševnih težavah in 

motnjah, viri pomoči 

 

●●●●●● 
ŽIV-ŽIV 

Spletna stran: https://www.zivziv.si/ 

Opis storitev: Informiranje in podpora v duševni stiski, podpora 

ob žalovanju zaradi samomora bližnjega 

 

●●●●●● 
Nebojse.si - društvo DAM 

Spletna stran: https://www.nebojse.si/ 

Opis storitev: Informiranje in svetovanje o duševnih težavah in 

motnjah, viri pomoči, forum 

 

●●● 
To sem jaz 

Spletna stran: https://www.tosemjaz.net/ 

Opis storitev: Informiranje in strokovno svetovanje za mlade v 

duševni stiski 

 

●●●●●●● 
Med.over.net 

Spletna stran: https://www.med.over.net/ 

Opis storitev: Informiranje in svetovanje tudi iz področja 

duševnega zdravja, članki 

 

●●●●● 
Safe.si 

E: info@safe.si 

Spletna stran: https://safe.si 

Opis storitev: Točka osveščanja o varni rabi interneta in mobilnih 

naprav za otroke, najstnike, starše in učitelje 

 

●●●●● 
TRACEeD 

Spletna stran: www.tracedplatform.si/ 
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Opis storitev: Izobraževalno orodje in kot platforma za pomoč 

oziroma svetovanje staršem, učiteljem, predstavnikom stroke, 

predvsem pa žrtvam ali potencialnim žrtvam spletnega nasilja. 

 

Programi za starejše 

 

● 
Zveza društev upokojencev Slovenije 

T: 01 51 95 086 

E: sintija.mundar@zdus-zveza.si 

Spletna stran: https://zdus-zveza.si/programi-in-projekti/starejsi-

za-starejse/o-programu/ 

Opis storitev: Pomoč in podpora za starejše od 69 let s strani 

starejših prostovoljcev 

 

● 
Zveza društev za socialno gerontologijo Slovenije 

T: 02 23 47 570 

E: zveza@skupine.si 

Spletna stran: https://www.skupine.si/skupine/kje-nas-najdete/ 

Opis storitev: Skupine za samopomoč starejših oseb 

 

Programi za podporo umirajočim in 

njihovim svojcem ter žalujočim 

 

●● 
Društvo Solzice 

Naselje NE 17 

8270 Krško 

T: 041 532 916 

E: info@solzice.si 

Spletna stran: https://www.solzice.si/ 

Opis storitev: Pomoč pri slovesu, seznanitev s pravicami, 

individualno in skupinsko svetovanje 

 

Programi za mlade 

 

●● 
Mladinsko združenje Brez Izgovora Slovenija 

Slovenska cesta 56, 

1000 Ljubljana 

T: 041 679 756 

E: info@noexcuse.si 

Spletna stran: https://www.noexcuse.si/ 

Opis storitev: Svetovanje in programi za mlade od 12. do 29. leta 

 

●●● 
Zveza prijateljev mladine Slovenije 

Vse lokacije in kontakti društev so na voljo na spletni strani 

T: 01 23 96 720 

E: info@zpms.si 

Spletna stran: https://www.zpms.si/ 

Opis storitev: Celostna pomoč in podpora družinam v trenutni ali 

dolgotrajni stiski, organizirane dejavnosti za otroke 

 

●● 
Varna točka UNICEF 

Vse lokacije in kontakti točk so na voljo na spletni strani 

Spletna stran: https://www.varnetocke.si/ 

Opis storitev: Zaščita, pomoč in svetovanje za otroke v akutni 

stiski 

 


